
Sono Marta Tosetto, Doula Professionale, Counselor ed Operatrice
di Massaggio Biointegrante.

Dal 2013 accompagno madri e coppie nel loro cammino di nascita
dal concepimento al primo anno di vita.
Amo farlo entrando, in punta di piedi, nella loro casa e nella loro
quotidianità per dare aiuto pratico con una creatura appena nata, o
per creare spazi di dialogo profondo. 
Con le coppie in gravidanza amo esplorare il buio e la luce che ogni
attesa e nascita porta con sé.
Il mio supporto alle genitorialità si completa con il Massaggio
Biointegrante, strumento potente per sostenere corpo ed
emozioni. 
 

“… se vi importano i figli prendetevi cura delle madri.”
Rick Hanson
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